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I LABORATORI GRATUITI
DEL MARZAMEMI BOOK FEST 2025
Scuole d’arte e formazione in un paese incantato

Scegli e iscriviti subito: i posti sono limitati

MASTERCLASS IN RECITAZIONE CINEMATOGRAFICA
“DAL TESTO ALLA SCENA: GLI ANNI PERDUTI DI VITALIANO BRANCATI”

QUANDO: DA GIOVEDI 2 OTTOBRE A DOMENICA 5 OTTOBRE, DALLE ORE 10
ALLE ORE T6.
TRE GIORNI, 18 ORE DI MASTERCLASS GRATUITA PER TE

DOVE: CHIESA ANTICA DELLA TONNARA DI MARZAMEMI

PER CHI: DAI 16 ANNI IN SU: attori emergenti, appassionati di ogni eta, giovani
talenti

DOCENTE: Stefano Lorenzi, regista e collaboratore di leggende del cinema
mondiale (Spike Lee, Kiarostami, Monicelli, Virzi) ha appena portato al cinema
"Afrodite” con Ambra Angiolini e Giulia Michelini, presentato in anteprima
mondiale al Bif&st 2025.

Un regista che in vent'anni di carriera ha diretto documentari di taglio sociale, film
sul degrado ambientale, I'arte e la storia, e che sa guidare alla scoperta dei segreti
dell'interpretazione davanti alla cinepresa
COSA FARAL: tre giorni intensivi, diciotto ore totali per imparare i segreti della
recitazione cinematografica. Non teoria da manuale, ma pratica vera. Rileggere
“Gli Anni Perduti” alla luce del presente sara il punto di partenza della masterclass:
gli allievi lavoreranno su monologhi e scene ispirate al romanzo, aggiornandone
temi e personaggi alla realta contemporanea. Ragazzi e ragazze di oggi, chiusi
nelle loro stanze, sommersi da immagini e social, spesso immobili davanti alla
propria stessa inquietudine: sara questo il terreno di esplorazione drammaturgica
e personale del laboratorio. Ogni partecipante dovra aver letto il romanzo prima
dell'inizio della masterclass. (hon hai copia? Te la prestiamo noi)

() DALLE 10 ALLE 16: 18 ORE DI FORMAZIONE

® Chiesa della tonnara di Marzamemi (piazza Regina Margherita)
£ Gratuito, posti limitati
©: dai 16 anni

Iscrizioni: organizzazione@marzamemibookfest.it; whatsapp 3384638731

A SCUOLA DI FUMETTI LABORATORIO PRATICO PER OGNI ETA.

QUANDO: VENERDI 3 OTTOBRE E SABATO 4 OTTOBRE DALLE ORE 15 ALLE ORE
17. 2 giorni, 4 ore di laboratorio.
DOVE: Oratorio della Chiesa di San Francesco (Piazza Regina Margherita)
PER CHI: appassionati di ogni eta
DOCENTE: ALESSANDRO LA MONICA, illustratore, autore e designer.
Brand lllustrator di Zegna, le sue illustrazioni sono state pubblicate su "The New
York Times", "WWD", "Men's Folio" e altre prestigiose testate. Premio "New Talent"
2018 per la graphic novel Spada. Piu info su www.alessandrolamonica.com
COSA FARAI: Un'occasione unica per apprendere da un maestro dell'illustrazione
contemporanea: leggi il mondo a fumetti, impara i segreti della sceneggiatura
(come raccontare una storia a fumetti); infine disegni il tuo fumetto (tecnica
Inchiostrazione). Userai brushpen del fumetto giapponese (fornite dalla scuola)
) DALLE 15 ALLE 17
® Oratorio Chiesa San Francesco

£ Gratuito, posti limitati
©: Per tutti

Iscrizioni: organizzazione@marzamemibookfest.it; whatsapp 3384638731

DADA LOGICA- OPEN MIND. LABORATORIO PER INSEGNANTI

QUANDO: VENERDI 3 OTTOBRE ORE 16

DOVE: CHIESA DELLA TONNARA DI MARZAMEMI (PIAZZA REGINA MARGHERITA)
PER CHI: INSEGNANTI (i genitori sono benvenuti)

DOCENTI: VINCENZO CASCINO, PAOLO GRECO, psicologo e psicoterapeuta;
LIDIA CANGEMI, dirigente scolastica e formatrice, autori del libro “Dada Logici
digitali. Analisi e studi, modelli e ricerche per una nuova categoria antropologica”,
CIG edizioni; SALVO LUPQO, dirigente scolastico.
COSA FARAI: Scoprite e approfondite il Modello DADA Logica, che unisce
psicologia della Gestalt e didattica esperienziale, gia adottato in molte scuole
italiane. In1Ora Intensa di laboratorio express:
Trasformazione del "Qui e Ora" in esperienze di crescita oltre i contenuti curricolari
Didattica multisensoriale per lezioni memorabili

Riconoscimento e valorizzazione dei talenti dei bambini
outdoor education integrata per esperienze dentro e fuori l'aula

() DALLE 16 ALLE 17

® Chiesa della Tonnara di Marzamemi
£ Gratuito, posti limitati
©: Per insegnanti e genitori

Iscrizioni: organizzazione@marzamemibookfest.it; whatsapp 3384638731

MENTE CUORE E CORPI IN MOVIMENTO! DUE LABORATORI PER BAMBINI

QUANDO: SABATO 4 OTTOBRE DALLE 9 ALLE 11,30
DOVE: CORTILE DI VILLADORATA E LOGGIA DELLA TONNARA
PER CHI: BAMBINI DELLA SCUOLA PRIMARIA
DOCENTI: PAOLO GRECO, psicologo e psicoterapeuta, LIDIA CANGEMI, dirigente
scolastica e formatrice, SALVO LUPO, dirigente scolastico e docenti dell’lstituto
Sant'Alessandra, Rosolini
COSA Sl FA: guidati da docenti e formatori esperti del modello dada logico, i
bambini parteciperanno a due diversi laboratori: uno artistico -creativo ed uno
tecnologico, negli spazi suggestivi della storica tonnara di Marzamemi. L'obiettivo
dei laboratori esperienziali, che mettono in pratica i principi del modello dada
logico, € integrare mente, cuore e corpo con attivita pratiche, promuovendo un
apprendimento olistico, esperienziale e multisensoriale.
) DALLE 9 ALLE 12
® Cortile e Loggia della Tonnara di Marzamemi (ingresso da piazza Regina

Margherita)
£ Gratuito
© Bambini della scuola primaria (la selezione avverra a cura degli s

Iscrizioni: organizzazione@marzamemibookfest.it; whatsapp 3384638731

CLASSE DI REBIRTHING (TECNICA DI RESPIRAZIONE TRANSPERSONALE)

QUANDO: SABATO 4 OTTOBRE ORE 11,30

DOVE: TAVERNA LA CIALOMA ( PIAZZA REGINA MARGHERITA) E CORTILE
VILLADORATA

PER CHI: PER TUTTI

DOCENTI: FRANCESCA FERRARI, danzatrice, coreografa, insegnante yoga ed
ENRICO BELLUCCI, psicoterapeuta ed esperto della pratica rebirthing
(respirazione profonda)
COSA Sl FA: guidati da Cettina Raudino, insegnhante e attivista culturale,
ascolteremo dalla voce di FRANCESCA il racconto del libro “Mindfuldance.
Riflessioni di una ballerina che aveva confuso la scarpetta per il proprio piede”,
Assisteremo ad una breve, intensa performance e completeremo il percorso con
un'esperienza rebirthing, (circa 45 minuti), trasferendoci nello spazio riservato e
chiuso del cotile di villadorata( porta con te un tappetino e una coperta). Il focus
dell'esperienza € scoprir,e praticandola, come questa tecnica di respirazione
profonda possa cambiare la vita, sciogliendo “le ansie, i giudizi, le paure che ci
Impediscono di volare”

=2 SABATO 4 OTTOBRE

() DALLE 11 ALLE 12.30

® Lido Porto Ulisse beach
£ Gratuito, posti limitati
©: Per tutti

Iscrizioni: organizzazione@marzamemibookfest.it; whatsapp 3384638731

LABORATORIO DI SCRITTURA CREATIVA

QUANDO: SABATO 4 OTTOBRE 14,30-16,30; DOMENICAS5 OTTOBRE ORE 11-13. 2
giorni, quattro ore
DOVE: LOGGIA DELLA TONNARA (4 OTTOBRE) CORTILE DI VILLADORATA (5
OTTOBRE)
PER CHI: PER TUTTI
DOCENTE: PAOLO RESTUCCIA, regista dell'ormai mitica trasmissione radiofonica
“Il ruggito del coniglio", Rai Radio 2 ,e direttore della scuola di scrittura Genius di
Roma. Trent'anni di radio alle spalle, una vita passata a creare storie che fanno
ridere, riflettere, emozionare. Nella redazione del "Coniglio" lo chiamano "The
Genius", e un Mmotivo ci sara.
COSA Sl FA: Sabato 4 e domenica 5 ottobre, quattro ore per imparare come si
costruisce una storia che regge in piedi. Come si trova la propria voce senza
copiare quella degli altri. Come si trasforma un'idea che gira in testa in parole che
funzionano sulla carta. A Marzamemi le storie sono nell'aria: bastano due
chiacchiere con un pescatore per riempire un romanzo. |l problema & saperle
catturare e raccontare. Paolo vi insegnhera come si fa, senza fronzoli, con la
concretezza di chi lavora con le parole tutti i giorni.
== SABATO 4 E DOMENICA 5 OTTOBRE
&) ® SABATO 4 OTTOBRE (LOGGIA DELLA TONNARA) DALLE 14:30 ALLE 16:30;
DOMENICA 5 OTTOBRE (DALLE 11 ALLE 13) CORTILE DI VILLADORATA
£ Gratuito, posti limitati
©: Per tutti, anche chi non ha mai scritto nulla

Iscrizioni: organizzazione@marzamemibookfest.it; whatsapp 3384638731

LABORATORIO DI CITTADINANZA RIFLESSIVA

QUANDO: DOMENICA5 OTTOBRE ORE 10-14

DOVE: LOCGIA DELLA TONNARA

PER CHI: PER TUTTI

DOCENTI ROBERTO ARDILIO E GIULIA AJOVALASIT, psicoterapeuti, conducono
da oltre due anni workshop di CR in collaborazione con realta associative locali
quali I'Albero della vita, e Progetto Intrattabili, e con la Fondazione Per Il Sud
COSA S| FA |a Cittadinanza Riflessiva € un processo psico-sociale di creativita
collettiva con e tra persone che cercano di imparare ad ascoltare l'altro, a trovare
voce, a trasformare i sogni privati in progetti collettivi. Proprio dal raccontare |
sogni notturni inizia questa pratica che attraversa i continenti: dai Balcani alla
Sicilia, dall'America all'lrlanda, nei suoi tre lunghi decenni di sviluppo la C.R.
continua a crescere come seme di democrazia autentica. Guidati da due esperti
psicoterapeuti il gruppo scoprira uNo spazio-tempo prezioso in cui stare e pensare
Insieme, per crescere come cittadini consapevoli e per affrontare insieme le sfide
del nostro tempo.

() ORE 10-14

® L oggia della Tonnara
£ Gratuito, posti limitati
©: Per tutti

Iscrizioni: www.marzamemibookfest.it; 3482118836, REFERENTE:

alice.spataro@gmail.com

“MAGHINO MIRTILLINO ACTING SCHOOL”
SPETTACOLO-LABORATORIO PER BAMBINI

QUANDO: DOMENICAS5 OTTOBRE ORE 16

DOVE: VICOLO SANTA CHIARA

PER CHI: BAMBINI E RAGAZZ]

DOCENTI: ATTORI Lo spettacolo laboratorio € condotto dalla storica Compagnia
GC.0.D.o.T.
COSA Sl FA: i bambini assisteranno ad uno spettacolo in cui personaggi “famosi”
(Biancaneve, Aurora, Principe Azzurro ecc.) sono capovolti nel carattere e nella
storia con un effetto paradossale e divertente, molto coinvolgente per bambini e
ragazzi. Ai momenti di spettacolo si alterneranno momenti laboratoriali in cui i
piccoli spettatori diventeranno attori in prima persona (con giochi teatrali, esercizi
per attori alle prime armi ecc) Spunto ideale del progetto ¢ la lezione di Rodari e
delle sue Favole a rovescio

() DALLE 15,30 ALLE 16,30

® VICOLO SANTA CHIARA (ADIACENTE PIAZZA REGINA MARGHERITA)
£ Gratuito, posti limitati
© Per bambini e ragazzi

Iscrizioni: organizzazione@marzamemibookfest.it; whatsapp 3384638731



